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[1]

Η  Διεύθυνση Φυσικής Αγωγής του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού έχει
αφιερώσει την 27η Σεπτεμβρίου στην άθληση των μαθητών /τριών και με σύνθημα  «Αθλούμαστε
Μαζί. Δίνουμε ποιότητα στη Ζωή» πραγματοποιήθηκαν  αθλητικές δράσεις εντός ή και εκτός του
σχολικού χώρου σε όλα τα σχολεία της χώρας προκειμένου να αναδειχθούν τα οφέλη και η σημασία
της φυσικής δραστηριότητας, της σωματικής άσκησης και του αθλητισμού για την υγεία και τη
βελτίωση της ποιότητας ζωής.

[2]

[3]

Και στο 2ο Γυμνάσιο Ευόσμου οργανώθηκαν από τους καθηγητές Φυσικής Αγωγής Γ. Φωτιάδη, Κ.
Μπουρουτζήκα,τουρνουά  βόλεϊ, μπάσκετ και ποδοσφαίρου τόσο στις αυλές του σχολείου όσο και
στο κλειστό μας Γυμναστήριο, ενώ από τον υποδιευθυντή Γ. Δασκαλακη έγινε ένα μάθημα  "
ζογκλερικών" όπου συνδυάστηκε η φυσική δραστηριότητα των παιδιών με τις τέχνες του τσίρκο.
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[5]

Πόσο όμορφα κύλησε η μέρα και πόσο το ευχαριστήθηκαν οι μαθητές και οι μαθήτριες!!! Μακάρι να
υπάρχουν κι άλλες τέτοιες ευκαιρίες που να δίνουν στα παιδιά τη δυνατότητα να αποφορτιστούν
από την καθημερινή πίεση και να ασχοληθούν με το ομαδικό παιχνίδι και τη σωματική άσκηση!!!
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