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 Εκμάθηση δεξιοτήτων της Βασικής Υποστήριξης της Ζωής       
  

[1]

Το σχολείο μας, το σχολικό έτος 2024-25, ολοκλήρωσε το πρόγραμμα για την εκμάθηση
δεξιοτήτων της Βασικής Υποστήριξης της Ζωής από την ανθρωπιστική οργάνωση KIDS SAVE
LIVES, προκειμένου να εκπαιδεύσει συστηματικά τους /τις μαθητές/τριες μας στις τεχνικές
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ που σώζουν ζωές (Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση-ΚΑΡΠΑ και Πρώτες
Βοήθειες).

[2]

[3]

Αρχικά οι μαθητές/τριες παρακολούθησαν ένα τρίωρο διαδικτυακό πρόγραμμα θεωρητικής
εκπαίδευσης μέσα στην τάξη, σε θέματα Πρώτων Βοηθειών,  Απινιδωτών, Τεχνολογίας και
Διάσωσης. Στη συνέχεια έγινε δίωρη πρακτική εξάσκηση από τον μέντορα-εκπαιδευτή της
οργάνωσης, κ. Ανδρέα Πάσχο, στο χώρο του γυμναστηρίου στα τμήματα Α1, Α2, Α6, Γ1, Γ2, Γ3,
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Γ4,Γ5 και Β2, την Τετάρτη, 12-03-2025, την 2η και 3η διδακτική ώρα.

[4]

Επίσης, η εκπαιδευτικός, Ταρενίδου Ευγενία, πιστοποιήθηκε πρόσφατα στη Βασική Υποστήριξη της
Ζωής, με την επιτυχή παρακολούθηση ειδικού σεμιναρίου και τη λήψη σχετικής βεβαίωσης. Με τη
συνδρομή της, ακολούθησε την Παρασκευή, 21-03-2025, την 3η και 5η διδακτική ώρα, πρακτική
εξάσκηση στα τμήματα Γ4 και Α2.

[5]

Οι μαθητές/τριες θα λάβουν σχετικές βεβαιώσεις για τη συμμετοχή τους στο πρόγραμμα.

[6]

Η δράση έγινε στο πλαίσιο της αξιολόγησης της σχολικής μονάδας και συγκεκριμένα στο πλαίσιο
του σχεδίου δράσης με τίτλο «Ανοιχτό σχολείο: ένα σύγχρονο σχολείο ανοιχτό στην κοινωνία και τη
ζωή». Η ομάδα αξιολόγησης του συγκεκριμένου δείκτη αποτελείται από τους  παρακάτω
εκπαιδευτικούς: Αμοιρίδης Στέφανος, Κατσάρης Χρήστος, Κεχαΐδου Αθηνά, Μπουρουτζήκας
Κωνσταντίνος και Ταρενίδου Ευγενία.

by 2gymevos on Di, 25/03/2025 - 00:00  
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