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 Paranoid - Black Sabbath  
  
O Όζι Όσμπορν (Ozzy Osbourne) είναι Άγγλος τραγουδιστής της heavy metal μουσικής σκηνής.
Έγινε γνωστός από την συμμετοχή του στο συγκρότημα Black Sabbath, καθώς και για την σόλο
καριέρα του.

Γεννήθηκε στο βιομηχανικό Μπέρμιγχαμ της Μεγάλης Βρετανίας , στις 3 Δεκεμβρίου του 1948. Το
πραγματικό του όνομα είναι John Michael Osbourne. Ήταν παιδί εργατικής οικογένειας και είχε
πέντε αδέρφια.

Ιδρυτικό μέλος των Black Sabbath μαζί με τους Τέρενς Μπάτλερ Τόνι Αϊόμι και τον Μπιλ Γουόρντ. 

Το πρώτο τραγούδι των Black Sabbath, το τραγούδι που γέννησε το Heavy Metal και φέρει το όνομα
του συγκροτήματος που το δημιούργησε, ακουγόταν από τους ενισχυτές τόσο δυνατά που έπεφτε το
ρεύμα τουλάχιστον 3 φορές σε κάθε συναυλία τους. Πολλά συγκροτήματα τους αντέγραψαν με
αποτέλεσμα να περαστεί στην Αγγλία ο "νόμος των 96 Decibel". Το πρώτο τους άλμπουμ
κυκλοφόρησε το Παρασκευή, 13 του Φλεβάρη, 1970 και ονομάστηκε "Black Sabbath". Ο δίσκος
έφτασε στο Top-10 στα αγγλικά τσαρτ, ενώ στη λίστα βρισκόταν οι Beatles και οι The Who. Με τα
πρώτα χρήματα, ο Όσμπορν επέστρεψε στο σπίτι του για να ξεπληρώσει τους γονείς του για όσα
τους είχε κοστίσει η 16χρονη παραμονή του στο σπίτι τους. Τους παρουσίασε περήφανος τον δίσκο
του και όταν τους τον έβαλε να τον ακούσουν ζήτησε την γνώμη τους. Η μητέρα του βρήκε
δικαιολογία ότι είχε μια δουλεία στην κουζίνα ενώ ο παραξενεμένος πατέρας ρώτησε τον γιο του αν
παίρνει κάτι περισσότερο από αλκοόλ.

Σταμάτησε την συνεργασία του με τους Black Sabbath το 1979. Επανήλθε στο συγκρότημα το 1997.
Στο διάστημα αυτό συνεργάστηκε με τους πιο γνωστούς δημιουργούς της heavy metal μουσικής. 

Το συγκεκριμένο άλμπουμ που φιλοξενεί το τραγούδι Paranoid και που από αυτό το κομμάτι πήρε το
όνομα του, θεωρείται από το περιοδικό Rolling Stones ως το 131ο στην κατάταξη των 500
καλύτερων άλμπουμ όλων των εποχών.
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